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Paraclub Valais 
 
 
Fallschirmspringen ist weit mehr als 
nur fallen. Man hat einen dreidimen-
sionalen Raum während einer Minute 
für sich zur Verfügung. Was man sich 
vorstellen kann, ist auch möglich! 
Darum fallen wir nicht, wir fliegen! 
Bei einer üblichen Absprunghöhe von 
rund 4.000 m hat man anschliessend 
etwa 40 bis 60 Sekunden Zeit, sich 
dem Element Luft hinzugeben. Auf 
1500 Meter über Boden wird der Fall 
durch die Öffnung des Fallschirms 
abgebremst und es stehen noch zir-
ka fünf Minuten Flug am Fallschirm 
bevor. Für das sportliche Fallschirm-
springen wird auch oftmals der engli-
sche Begriff "Skydiving" benutzt. 
Zum Teil dient der Fallschirm dabei 
nur noch der verletzungsfreien Lan-
dung. Der sportliche Schwerpunkt 
liegt auf dem verzögerungslos aus-
geführten Fall bzw. Flug vor Öffnung 
des Fallschirms. 
 
Eine Gruppe des Paraclub Valais 
wird von rund 3000 Meter Höhe im 
Freien Fall bis 1500 Meter hinunter-
fliegen. Damit man Sie besser sehen 
kann, sind Sie mit Rauchpetarden 
ausgestattet. 


